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I nenn

HauMenosanue 6,110 Beixog | Benaku | Kupbi |Yr.11e130)11,1 Kican MWHEepasibHble BeL,ecTBa BUTaMMUHbI
(B rpamMmax)

Ca Mg Fe P K | Se F B1 B2 A D C Ne pey,
3aBTpak:
Kama monounas pucosas ¢ 200 54-1k-
MacCJIOM CJIMBOYHBIM 7 9,2 16,4 113 93,7 18,98 0,896| 73,8 35,4 0,015|0,00014 0,34 0,16 19 0,15 2020
Siino BapeHoe 11rr/40 5,12 4,64 0,28 63,5 22,22 4,84 1| 77,56 0,035 0,008 0,013 0,22| 0,003 0,18 75 5 337
Coip n?punf)HHblﬁ 20 4,64 5.9 72.8 54-13-
Poccniickuit" 176 7 0,2| 100 17,6 0,003 0,008 0,006 57,611,,9 0,014412020
Yal ¢ TMMOHOM 200 0,3 6,7 27,9 6,9 4,6/ 0,08 8,5 10,2 0,001 0,38 0,116 686
slonoko 100 04 0,4 9,8 52 26 9 2,2 11 48 0,002 0,004 0,08 0,03 0,02 5 10|{npom
X1€0 HIeHUYHbIH 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3| 0,08| 38,7 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0,006|npom
X11eb p>kaHou 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8] 0,57 25 33,2 0,001| 0,086| 0,007 0,008|npom
HToro 3a 3aBTpaK: 610 21,37 | 22,15 54,73 | 463,2 |376,9| 64,72 | 5,03 | 335 | 186,7 | 0,025 | 0,0202 | 0,64 | 0,25 ] 0,381 [ 156,98 5,15 |10,144
Ooen:
(pryoﬁl;oyﬁ)“(’pmo‘*“a" 60 1,32 | 0,24 6,72 348 | 252 | 18 |022]146]| 11,6 0,0003 [0,011|0,012| 0,003 | 1,2 0,88 542;)22103'
bopuu ¢ If,aHyCTOH neo 250 6 3,75 8,75 119
CMCTaHOHU 46,83 0,8 0,15( 75,75 63,3 0,005 0,0001| 0,158 0,03| 1E-04 112 0,2 0,22 110
Kotnera pbibHast 100 11,8 6,1 2,7 1128 | o988 4,82 111177 13| 0,0046 0,58| 0,041 0,091 3,4
MaxkapoHHBIE U3JIENINS 150 1 6,9 26,5 187,7 18 18| 0,09 50 33 0,03| 104,2 2,01{54-1r-2020
Hanurtok u3 cB.rpyiu 200 4,35 4,94 22 227 45| 67,00[ 0,82 141,60 0,900 22,20 21 240
Xi11e0 MIIIeHUYHBIN 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012[npom
Xneb pKaHOU 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13 0,01 0,012|npom
Hroro 3a oben : 850 31,44 | 25,62 | 105,52 851 |241,8]|125,02( 3,39 | 373 | 396,9 | 0,0096 | 0,0004 | 1,66 | 0,45 [ 0,149 | 239,6 3,6 124,134
IMoagnuk:
ﬁorypT (PYKTOBBIIA 200 6,4 5 22 158 208 18 0,2 | 142 80 0,02 0,004 | 0,2 |0,06( 0,3 44 1 1,2 npom
Manpaapun 100 0,8 0,2 7,5 53 35 11 0,1 17 55 0,003| 0,0001| 0,015( 0,006 0,003 10 21(npom
HToro 3a moJiiHUK: 300 7,2 5,2 29,5 211 243 29 0,3 | 159 | 135 | 0,023 | 0,0041 | 0,22 | 0,07 | 0,303 | 54 1 22,2
HToro 3a 1eHb: 60,01 | 52,97 | 189,75 | 1525,2|861,7| 218,7 | 8,72 | 867 | 718,6 | 0,0576 | 0,0247 | 2,52 | 0,77 | 0,833 | 450,6 | 9,75 |56,478




II nenn

Hanmenosanue 61101 Brixon | besikn | Kupwl |YFJ'IeBOIll>I Kian |MWHEPaNbHble BeulecTsa BUTAMMUHbDI
(B rpammax)
Ca Mq Fe P K | Se F B1 B2 A D C [Ne pey
3aBTpak:
onybust nenusbie 100 7 7,4 6,3 119,7 71 194 02 1m 11 0,059 0,3 25| 1,85 366
Kama saaeBas 150 2,2 5,1 25,2 183,9 83,29 7,07 0,6 64,31 125,4( 0,009( 0,00033 0,27 0,012 0,45
Kakao ¢ Moimokom 200 4,6 4,4 12,5 107,2 143 14,3 1,1 80 20| 0,001] 0,00023 0,04 0,171 17,25 1,6 0,68 642
X71e0 mIIeHUYHbIH 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3 0,08 38,7 42,3 0,00001 0,12| 0,0075 0,006|npom
X1eb p>kaHou 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8 0,57 25 33,2 0,001| 0,086| 0,0066 0,008 |npom
HToro 3a 3aBTpak: 530 | 17,71 ] 18,91 65,55 544,8 | 349,39 | 61,07 | 2,55 319 | 231,9| 0,01 | 0,0006 | 0,33 | 0,246 | 0,496 | 42,7 | 3,5 0,694
Ooen:
3eeHbIN rolzomeK 60 264 0,18 6.84 33,64 54-203-
IIOPIMOHHBIN (npom.nponss.) 11,48 3,15 0,37 | 21,16 | 6,76 0,098 0,05 | 51,66 2,03 2020
Cyn kaprodenpHbiii ¢ kpymoit | 250 6 3 4,25 168,75 | 21,62 22,5 0,6 35 37,5 | 0,002 | 0,0013 | 1,35 0,03 0,02 33 0,2
Kotnera kypunas ¢ maciom
100 12,6 14,1 7,5 208,3
CJIMBOYHBIM(11/ BEICOKOI cTEneHH 80,17 9,49 0,1 74,11 103,5( 0,0057 0,03 0,04 0,16f 0,016 53 2,6 498
Kama rpeuneBas 150 5,25 6,9 35,9 238,8 24,25 25 1,05 180 98,2| 0,0223 0,004 0,5 0,01 0,12 27,45 186
Cox 10109HEBIH 200 1 0,2 20,2 92 14 8 1,8 14 40( 0,002 0,002| 0,001 10|npom
X1e0 IMIIeHNYHBINA 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,24] 0,015 0,012|npom
X7neb prkaHoi 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13 0,01 0,012|npom
Hroro 3a oden: 850 | 34,46 | 28,07 | 113,54 |911,19( 248,42 |100,74| 4,93 | 439,2 | 420,4 | 0,032 | 0,0353 | 2,003 | 0,572 | 0,232 | 165,1| 2,6 | 12,25
IMoaaHuk:
CoK BHIITHEBBIA 200 1,4 0,4 22,8 122 34 12 0,6 36 100 0,02 0,02 16 24,8(npom
Ba(bﬂl/l (npom.Ipouss.) 30 1,17 9,18 18,75 162,6 2,4 1,8 0,18 12,6 14,4 0,015 0,006 2,1 npom
I'pyma 100 0,4 0,3 10,3 57 19 12 0,3 16 55| 0,001 0,001 0,1 0,02 0,03 2| 0,9 15|npom
HToro 3a noJagHuK: 330 2,97 | 9,88 51,85 341,6 55,4 25,8 1,08 | 64,6 | 169,4 | 0,001 | 0,001 01 |0,055|0056| 20,1 | 0,9 39,8
HToro 3a 1eHb: 55,14 | 56,86 | 230,94 |1797,6| 653,21 |187,61| 8,56 | 822,8 | 821,7 | 0,043 | 0,0369 | 2,433 | 0,873 | 0,784 | 227,9| 7 | 52,75




III nenn

Boixon | besikn | Kupbl | Yriaesoabl MUHepanbHble BewecTsa BUTaMWUHDbI
HanmMmenoBanue 01101 Kkan
(B rpamMmax)

Ca Mq Fe P K | Se F Bl B2 A D C Ne pey,
3aBTpak:
3

arieKaHKa TBOPOXKHAsI CO 150 15.2 9,65 33.45 .
JKEMOM 290,5 19,4 0,5 140 22 0,0008 0,01] 0,059| 8E-04 0,3 93,9 1,85 366
banan 100 1,5 0,5 2,1 96 8 32 0,6 28 148 0,03| 0,0001 1,21 0,041 0,05 20 0,2 10(npom
Kodetinplii HanmuTok 200 2,6 3,8 22,4 112,4 222 114 0,2 14| 68 0,06/ 0,26| 26,58| 1,2| 1,04 689
CHP HOPLIUOHHBIA 20 4,64 59 72,8 176 7 0,2 100( 17,6 0,003 0,008| 0,006| 57,6]1,,9 0,014412020
XJ11e0 mIIeHUYHbII 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3 0,08 38,7 42,3 0,00001 0,121 0,008 0,006 npom
Xi1e0 pKaHOU 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8 0,57 25| 33,2 0,001| 0,086| 0,007 0,008[{npom
HToro 3a 3aBTpak: 520 27,85 | 21,86 79,5 671,2 | 748,6 | 90,1 2,15 | 345,7( 331 | 0,0308 | 0,0131 | 1,26 (0,315| 0,63 (198,1| 3,25| 11,07
Oben:
IToMumop cBEXKUU TOIBKOU -33-
HOP A 60 | 1,02 | 364 564 | 50,76 54-33

25,84 4,93 96 3E-04 1,14 3,11 2020
CyT OBOIIIHOM C MSICHBIMH
bpukagenbkamMu u3
TOBSAAUHBI (11/¢) BHICOKOH CTemneHu 54-5c-
TOTOBHOCTH) 250 5,25 6,5 7,5 126 58,6 15,93 0,67 19,251 12,3 0,007 ] 0,01 | 32,5 0,7 [2020
Kamycra Tym ¢ kyp.duie 200 | 10,2 5,8 11,8 242 | 1759| 51,8] 0,756] 113,8] 170| 0,0007] 0,0007| 0,026| 0,011| 0,018 83,2 10,8| 440
Kowmmor u3 ustoma 200 0,6 29 141,2 25,2 9,4 0,6] 9,6 0,006| 0,02 10 0,4| 638
X71e0 mIeHUYHbII 60 4,42 2,7 26,1 92 75| 20,6 0,16| 77,4 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012(npom
Xi1ed pKaHOM 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12 0,85 37,51 49,8 0,015 0,13f 0,01 0,012|{npom
HToro 3a obdexn: 800 24,04 | 19,63 92,79 729,66 | 382,4 | 114,7 | 3,036 | 257,6| 413 | 0,0007 | 0,0007 | 0,04 |0,394| 0,07 |126,8| O 15,03
IMoaanuk:
b

JIIHEL €O CTYHIEHEM 70/30| 66 | 86 331 | 324,7

MOJIOKOM 140,64 27,48 0,6] 104,8] 12,3 0,007 0,005( 0,25( 0,083( 0,214| 28,8 0,14 0,58 726
Yaii ¢ MOIOKOM LIETbHBIM 200 1 1 14 58,4 4512 | 125 1,34 | 37,2 | 80,34| 0,002 | 0,0005 0,012(0,056| 16,6 | 0,01| 0,3 630
HToro 3a mojaHuK: 300 7,6 9,6 34,5 383,1 | 185,8 (39,98 | 1,94 142 | 92,6 | 0,009 | 0,0055 | 0,25 |0,095(| 0,27 | 45,4 | 0,15| 0,88
HToro 3a aeHb: 59,49 | 51,09 206,79 1784 1317 | 244,7 | 7,126 | 745,3| 836 | 0,0405 | 0,0193 | 1,55 (0,804 0,97 |370,3| 3,4 | 26,98




IV nenn

HaumenoBanue 01101 Boixox | Beaku | AKupbl |Yr.11e130):u>1 Kican MUHepanbHble BelLecTsa BUTaMUHDI
(B rpamMmmax)

Ca Mq Fe P K | Se F Bl B2 A D C ([Ne pen
3aBTpak:
benpo orBapHoe ¢ Maciom 100 5.9 15,2 0,81 120
CJIMBOYHBIM 21,5 8 0,3] 143,1 58 0,021 0,13 487
Kama nepnosast 150 2,95 0,57 26,53 | 134,9 60 6 06| 915 45 0,1 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 | 4,5 0,8 0,7 7,2 0,8 0,01 0,3 0,04 685
X711e0 MITeHUYHBII 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3] 0,08| 38,71 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0,006( npom
Xi11eb pKAHOU 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8] 0,57 251 33,2 0,001] 0,086| 0,007 0,008[npom
HTroro 3a 3aBTpak: 500 | 12,96 | 17,78 | 55,39 |415,7|138,1| 35,1 | 2,25 |305,5(179,3 0 1E-05 (0,001|0,226|0,254| 0,3 0 0,054
Ooen:
Mikpa MOpKOBHAs 60 0,78 | 2,22 6,48 | 7536 1678 | 9,11 | 0,04 | 20,8 | 29,3 | 0,0009 | 0,00002 | 0,011 | 0,003 | 0,001 | 17,7 0,036| 78
Cym kapToQerbHIii ¢ 250 | 2,25 | 5,25 18 | 121
TOpOXOM 17,5 6,75 1,04 16,75 36,3 0,001 0,001] 0,005| 125,5| 0,044 3,3 139
Pr16a B cMeTaHHOM coyce 100 12,9 6,9 3,8 128,3 | 25,88 | 10,75 1,8 | 246,3 88 0,076 0,02 0,6 0,31 | 0,086 | 188,8 | 8,45 0,03
KaprodenpHoe mrope 150 1,8 7,35 12,75 142,31 0,32 12,65 0,84 89,5 95| 0,0045 0,099 0,064| 134,4 1,75 520
HanuTok anejibCUHOBBIN 200 0,1 25,1 96 24 8,1 8,43 | 0,33 | 260,4| 0,03 1,1 | 0,01 | 0,01 3 13,3 699
X711e0 MITeHUYHBII 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,61 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,241 0,015 0,012|npom
X11eb pikaHou 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12 0,85 37,5 49,8 0,015 0,131 0,01 0,012|{npom
Hroro 3a oden: 850 24,8 | 25,41 | 104,98 | 732,6|181,4| 79,96 | 13,16 |488,6| 643,4(0,1124( 0,02 |1,825|0,694|0,191|469,4( 8,494 | 18,44
IMoaaHuk:
Mannapun 100 0,8 0,2 7,5 53 35 11 0,1 17 55| 0,003| 0,0001 0,015| 0,006/ 0,003 10 21|npom
budunox ¢ppykroBsIit 200 4,8 5 20,2 166 | 212 20 0,2 | 148 72 0,02 0,004 | 04 | 006 0,26 | 44 0,6 1,8 npom
HToro 3a moiHuK: 300 5,6 5,2 27,7 219 | 247 31 0,3 | 165 | 127 | 0,023 | 0,0041 | 0,415| 0,066 (0,263 54 0,6 | 22,8
HToro 3a geHb: 43,36 | 48,39 | 188,07 | 1367 | 566,5| 146,1| 15,71 (959,1|949,7| 0,1354 | 0,0242 | 2,241 (0,986 0,708 | 523,7| 9,094 | 41,29




V nenn

BrIxon | benku | Kupbi |Ymenozu)1 MUHepanbHble BewecTsa BUTaMWHbI
HaunmMmeHoBaHHUE 01101 Kxan
(B rpammax)

Ca | Mq Fe P K | Se F B1 B2 A D C [Nepey
3aBTpak:
OMIET RATYPAIBHBIA € | 10 | 103 | 206 | 285 | 212,9
MacJIOM CIIMBOYHBIM 242 11,6 1,11 191,9 45,7| 0,003] 0,0001| 0,081 0,1 0,6 250 4 0,3 340
S16n0k0 100 0,4 0,4 9,8 52 26 9 2,2 11 48[ 0,002[ 0,0004] 0,08 0,03 0,02 5 10|npom
Yaii ¢ TMMOHOM 200 1,2 15,2 67 62,14| 24,16/ 0,69 11,2| 46,72 0,74| 0,0022| 0,042 1244 0,86 638
Xi1e6 NuIeHUIHBIH 30 2,21 | 1,35 13,05 82,2 37,5] 12,3 o008 387 423 0,00001 0,12| 0,0075 0,006|npom
X11e6 prKaHoit 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8| 0,57 25| 33,2 0,001| 0,086 0,0066 0,008|npom
HTOro 3a 3aBTPaK: 500 | 19,81 | 23,01 | 49,4 | 465,9 | 382,2|65,06| 4,64 | 277,8 | 215,9 | 0,005 | 0,0005 | 0,902 | 0,338 | 0,676 | 379,4| 4 |11,17
O6en:
(Ifﬁzgﬁj)mp““o“aﬁ 60 1,32 | 024 | 672 348 | 252 | 1,8 | 022 | 146 | 116 0,0003 | 0,011 | 0,012 | 0,003 | 1,2 0,88 5;22103'
Cyn xapTodenbHbli ¢ 250
Mak. U3CIIUAMU U
Kyp.6eapom 3,86 11,6 160 25 1,3 13,2 0,012 15,8 140
A3y ¢ TOBSIAMHON (w/dh
wbrcoxofi crenen rorosmocrn) | 200 10,6 8 80,4 306 64 34 2,9 98 174 0,22 | 0,18 | 143 438
Kucensb n3 xyparu 200 46 82 0,48 0,36 0,8 4,9 643
Xu1e6 mueHnYHbIH 60 4,42 2,7 26,1 92 75| 206 0,16 77,4 846 0,00002 0,24| 0,015 0,012|npom
Xu1eb prxaHou 30 255 | 099 [ 12,75 | 77,7 21,9 12| 085 37,5 49,8 0,015 0,13 0,01 0,012|npom
Hrtoro 3a obe: 800 | 22,75 | 16,93 | 183,57 | 752,5 | 211,1| 68,4 | 5,43 | 227,5|333,2| 0 | 0,0003 | 0,038 | 0,602 | 0,688 | 160,4| 0,8 | 5,804
IMoannuk:
CHEXOK 200 6,4 5 22 158 | 208 | 18 | 0,2 | 142 | 80 | 0,02 | 0,004 | 0,2 | 0,06 | 0,3 44 1 1,2 | npom
Anenbcun 100 0,9 0,2 8,1 43 34 13 0,3 23 97 0,0005| 0,017 0,04| 0,03 8 20|npom
HTOro 3a NOJIHUK: 300 7,3 5,2 30,1 201 | 242 | 31 | o5 | 165 | 177 | 0,02 | 0,0045 | 0,217| 0,1 | 0,33 | 52 1 21,2
HTOro 32 1eHb: 49,86 | 45,14 | 263,07 | 1419,4 | 835,3 | 164,5| 10,57 | 670,3 | 726,1 | 0,025 | 0,0053 | 1,157 | 1,04 | 1,694 | 591,8 | 5,8 | 38,18




VI nenb

Brixoa |Be.mm| Kupsi | YrieBoabl

MUHepasbHble BELLeCTBa BUTAMMUHbI
HaunuMeHoBaHHe 011071 Kxan
(B rpammax)
Ca Mq Fe P K | Se F B1 B2 A D C |Ne peuy

3aBTpak:
Kama monounas pucoas ¢ 200
MacJIoOM CJIMBOYHBIM 9,4 8,2 21 159,8 | 112,9 72,4 0,1 1,3 7,4 0,01 0,0006 0,6 0,1 0,3 146 2 0,1 98
CrpIp HOPIMOHHBIN 13-

p ropto! 20 464 | 59 72,8 >4-13
Poccuiickuit 176 7 0,2 100 17,6 0,003 0,008| 0,006 57,6/1,9 0,01412020
Kopkuk MOI0YHBII 100 5,04 45 104 311
KO(I)CﬁHBIfI HaAIIUTOK 200 2,6 3,8 22,4 112,4 222 11,4 0,2 14 68 0,06| 0,26| 26,58 1,2] 1,04 689
X1e6 MIIeHUYHBINA 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6/ 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012 npom
Xneb pKaHOM 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8] 0,57 25| 33,2 0,001] 0,086| 0,007 0,008|npom
Hroro 3a 3aBTpak: 510 27,8 | 25,76 182 799,8 ( 600,5| 1194 | 1,23 | 218 | 211 | 0,01 | 0,00362 | 0,6 | 0,49 0,59 | 230 | 3,2 | 1,17
Oben:
Ilo Op CBEXUI -33-

MUIOP CBEXH 60 | 1,02 | 364 564 | 50,76 >4-33
JOOJIBKON 25,84 4,93 96 3E-04] 1,14 3,111 2020
[In u3 cBexel KanmycThl ¢
KapTodeneM ¢ TOBSIIUHON 250
(11/¢p BBICOKOIA CTETIEHN TOTOBHOCTH)
1 CMETaHOM 2,25 3 4,75 109 7,72 4,27 0,56 | 13,75 16,3 | 0,005 0,3 |10,003| 0,02 |113,8{0,015| 0,2 124
b

ATOYKHU U3 TOBSIIUHEI C 100 146 6.8 31 1296

MacJIOM CJIMBOYHBIM (1/¢ 97,09 60,74 2,91 69,2| 153,6( 0,005 0,015 0,41 0,009| 0,001] 189,6 2,3 451
Kama rpeuneBas 150 5,25 6,9 35,9 238,8 24,25 25| 1,05 180| 98,2| 0,0223 0,004 0,5 0,01 0,12] 27,45 186
CoOK NEPCUKOBBIN 200 0,6 33 136 10 14 0,4 30 | 104 0,04 | 0,08 | 100 19 npom
X11e0 mIeHNYHbIH 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3] 0,08 38,7 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0,006|npom
Xi11e0 pKaHOU 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12| 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13] 0,01 0,012 npom
HToro 3a oden: 820 28,48 22,68 108,19 824,06 | 224,3 | 133,24 | 5,84 | 369,2 | 560,2 | 0,0323 | 0,01901 | 1,215|0,312| 0,239 | 432 | 2,315]| 22,33
IHoaaHuk:
I'pyma 100 0,4 0,3 10,3 57 19 12 0,3 16 55 0,001 0,001 0,11 0,02 0,03 2 0,9 15({npom
Ileuenne caruBOYHOE
(I[POM.IPOM3B.) 30 1,86 5,43 19,77 135 11,1 9,91 0,77 41,4] 42,6 0,021] 0,07 1,5 npom
MOJIOKO CTEHITH3. 200 5,8 6,4 9,4 120 240 28 0,2 180 180 0,018 0,004 0,41 0,08 0,3 44 0,1 2,6lnpom
Hroro 3a moagHUK: 330 8,06 [ 12,13 39,47 312 | 270,1| 49,9 | 1,27 | 237 | 278 | 0,019 0,005 051012 ( 04 | 47,5 1 17,6
HToro 3a neHb: 64,34 | 60,57 329,66 1936 | 1095 | 302,54( 8,34 | 824 | 1049|0,0613| 0,02763 | 2,32 | 0,93 | 1,23 | 710 | 6,52 | 41,1




VII nenn

Yrieso
Boixon| beaxn | Kupsl
HaumenoBanmue 071101 IBI Kxajn | muHepanbHble BewecTsa BUTAMMUHbI
(B rpammax) Ca | Mg | Fe | P K | Se F B1 B2 | A D C |Nepey
3aBTpak:
CLIpHI/IKI/I n3 TBOpOFa (610]
150 15,2 7,2 30 172

CTYIL[.MOJIOKOM 290,5 66/ 01| 140 19| 0,0008 0,01| 0,059 o0,0008] 0,2 899 1,85 366
Mangapuu 100 0,8 0,2 7,5 53 35 11 0,1 17 55/ 0,003| 0,0001| 0,015 0,006/ 0,003 10 21|npom
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1 1 1,4 58,4 512| 12,5 1,34 37,2| 20,34| 0,002| 0,0005 0,012| 0,056| 16,6 0,014 0,3 630
X11e6 TIIeHUYHbIH 30 2,21 1,35 13,05 | 82,2 37,5 12,3 0,08] 387 423 0,00001 0,12| 0,008 0,006| mpom
X11e6 prKaHOit 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8| 0,57 25| 33,2 0,001 0,086| 0,007 0,008|npom
HTOro 3a 3aBTpPaK: 500 | 20,91 | 10,41 | 60,45 | 417,4 | 382,7| 50,4 | 2,19 | 257,9| 169,8 | 0,006 |0,01061| 0,075 | 0,2248 | 0,273 | 116,5| 1,864 | 21,31
Ooen:
3eJIeHbIid TOPOIIEK -203-

b 60 2,64 018 | 684 | 33,64 >4-203
MOPIMOHHBIH (npom.iponss.) 11,48 | 3,15 | 0,37 | 21,16 | 6,76 0,098 0,05 | 51,66 2,03 | 2020
PaccosipHUK 110- 250
J'IeHI/IHl"paLHCKI/I C TOBAIUHOHN 6,25 13 15’75 184
(11/¢p BBICOKOIA CTETICHN TOTOBHOCTH) H
eMetation 42,07 6,22| 006 133| 14,22| 0,005 0,0003|] 0,61| 0,007 0,12| 1383| 0,005 0,85 132
Pr16a Tym. B ToMare ¢ 120
OBOIIAMU 12 10,63 | 10,62 | 1534 | 45 |12,13| 1,12 | 1654| 575 | 0,1 | 00001 | 0,48 | 007 |0,225| 225 | 1,22 11 374
Puc oTBapHOi 150 0,6 5,4 3645 2087 6| 3,25 0,02 2| 0,75 26,6 302
CoK BHIIIHEBBIHN 200 0,4 0,4 22,8 102 134 12 0,6 36 80 0,02 0,04 16 14,8[npom
Xneb mueHuYHbIA 60 4,42 2,7 26,1 92 75| 20,6| o0,16| 77,4 846 0,00002 0,24 0,015 0,012|npom
X11e6 prKaHoii 30 2,55 0,99 12,75 | 77,7 21,9 12| 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13| 0,01 0,012|npom
HToro 3a oben: 870 | 28,86 33,3 |131,31|851,44|335,5|69,35| 3,18 | 472,5|293,6 | 0,105 |0,00042( 1,203 | 0,467 | 0,36 | 457,5| 1,225 | 28,7
IHoaaHuk:
Horypt bpyKToBbIit 200 6,4 5 22 158 | 208 | 18 02 | 142 | 80 | 0,02 | 0,004 | 0,2 0,06 0,3 44 1 1,2 | npom
KoMIoT KoHC. 100 0,4 0,3 10,3 97 19 12 03 16 55| 0,001 0,001 0,1 0,02| 0,03 2 0,9 15[ npom
Hroro 3a noaHuk: 300 6,8 5,3 32,3 255 | 227 | 30 | o5 | 158 | 135 | 0,021 | 0,005 | 0,3 0,08 | 0,33 | 46 1,9 | 16,2
HToro 3a JeHb: 56,57 | 49,01 | 224,06 (1523,8|945,2|149,8| 5,87 | 888,4|598,5| 0,132 [0,01603| 1,578 | 0,7718 | 0,963 | 620 | 4,989 | 66,22




VIII nenn

Boixog | Beaku |)K‘np|,1| Yraesoabl MUHepanbHble BelLecTsa BUTAMUHDbI
HaunmenoBanmue 011071 Kxan
(B rpammax)
Ca Mq Fe P K | Se F B1 B2 A D C [Nepey
3aBTpak:
Tedrenu u3 roBsIUHBI C
PHCOM CO CIMBOYHBIM 100
MAacCJIOM(11/¢ BEICOKOI CTETICHN
TOTOBHOCTH) 6,8 7 10,1 158,5| 69,8 9,7 1,6 17,1 119,8 0,045 0,37 0,1 100 0,1 463
MakapoHHEBIEC M3IETNs 150 1,4 0,6 24 147 10,5 9 0,3 36| 37,5 0,015 54-1r-
Kaxkao ¢ monokom 200 4,6 4,4 12,5 107,2 143 14,3 1,1 80 20 0,001 0,00023 0,04 0,17 17,25 1,6] 0,68 642
X11e0 mIeHNnYHbIH 30 2,21 1,35 13,05 142,2 37,5 12,31 0,08 38,7| 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0,006|npom
Xneb pKaHOU 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8] 0,57 25 33,2 0,001 0,086| 0,007 0,008 |npom
HToro 3a 3aBTpak: 500 |(16,71| 14 68,15 606,7 | 275 | 53,3 | 3,65 | 196,8 | 252,8( 0,046 | 0,00024 | 0,371 0,246 (0,299 | 117,3 1,7 |0,694
Ooben:
Orypen cBexuil J0IbKON 60 2,4 4,2 89 24,57 1,2| 0,41 19,38| 11,58 0,001 0,009 0,33 0,03 24,7 0,212020
CBEKOJILHHK CO CMETaHOH 250 3,75 3,25 45 138 29,15| 8,22 0,05 | 115,8 | 114,8 0,03 0,027 0,1 195,3 1,1 114
ﬁfﬁﬁfigﬂ;ﬂ?ﬁgjﬁxy @l 200 | 13 | 8 52,2 276 | 102 | 14 | 18 | 167 | 156 0016| 06 | 20 | 62 436
Hanurok nu3 cBexux si0inoK 200 0,2 0,2 30,6 118,2 10,8 5,8 0,6 0,8 5,2 0,001 0,052 18 1,3 5,6 631
X11e0 mIeHNnYHbIH 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6 0,16] 77,4 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012|npom
Xneb pKaHOM 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12| 0,85 37,5| 49,8 0,015 0,13] 0,01 0,012|npom
Hroro 3a oden: 800 |23,92|17,5]| 170,85 790,9 | 263 | 61,82 | 3,87 (417,8( 422 | 0,032 | 0,00902 | 0,424 (0,386 0,755 258 7,5 |6,924
IHoaaHuk:
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,3 6,7 27,9 6,9 4,6 0,08 8,5 10,2 0,001} 0,38 0,116 686
Onaapu ¢ JKEMOM 80/20 6,6 8,6 33,1 335,7 | 140,6| 17,48 0,6 144,8( 212,3 0,007 0,005 0,25] 0,083 0,214| 28,8 0,141 0,58 733
HToro 3a noJaHuK: 300 6,9 8,6 39,8 363,6 | 148 | 22,08 | 0,68 | 153,3|222,5| 0,007 0,005 0,25 | 0,083]0,215|29,18| 0,14 |0,696
HUroro 3a nenb: 47,53 | 40,2 278,8 1761,2 | 686 | 137,2| 8,2 |767,9|897,3| 0,085 | 0,01426 | 1,045|0,715|1,269|404,4| 9,34 | 8,314




IX neun

Boixon | beaxu |7Knp1,1| YrieBoanl MUHepasibHble BewecTsa BMTaMMWHbI
HaumenoBanue 01101 Kxan
(B rpammax)

Ca Mq Fe P K | Se F Bl B2 A D C |Ne pey,
3aBTpak:
Kotnera kypunas c
MAacJIOM CIIMBOYHBIM(1r/ 100 12,6 14,1 7,5 208,3
BBICOKOH CTENEHH FOTOBHOCTH) 80,17 9,49 0,1 74,1 103,5| 0,0057 0,03 0,04] 0,16 0,016 53 2,6 498
Kanycra Tymenas 150 3,9 8,7 14,7 128,95 | 92,3] 18,1 0,5 74,25] 139,7| 0,006 0,0001| 0,24] 0,09 450 7,5 534
HannTtok 1MMOHHBIN 200 12,4 51 9,28 1,88| 0,08 1,6] 2,24 0,72 0,002 0,002 0,2 2,92| 699
X71e0 nIeHNYHbIH 30 2,21 1,35 13,05 142,2 37,5 12,3| 0,08 38,7] 42,3 0,00001 0,12 0,0075 0,006|npom
Xneb prxaHo 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8| 0,57 251 33,2 0,001| 0,086| 0,0066 0,008(npom
HToro 3a 3aBTpak: 500 20,41 | 24,81 56,15 582,25 234 | 49,8 | 1,33 | 213,7(320,9| 0,012 | 0,03011 | 1,001( 0,458 0,0321 | 503,2| 2,6 |10,43
Oo6en:
HOMHH?p CROHH 60 1,02 | 364 5,64 50,76 >4-33-
A0JIbBKOH 25,8] 4,93 96 0,0003| 1,14 5,111 2020
Cy1 KpeCThSIHCKUN 250 4,75 4,75 11,5 156,5 72,2 8,45 0,32 193,8] 75,6/ 0,016 1,3 0,09 131 11 134
I110B 13 TOBSIAMHEI 200 10,7 19,7 38,35 369,4 | 15,9 8,07 1,7 | 119,7| 13,75 0,005 0,58 | 0,041 | 0,091 46 3,4 1,23
CoK 0J09HBIH 200 1 0,2 20,2 92 14 8 0,8 14 110 | 0,002 0,02 0,02 21 npom
X11e0 MIIeHUIHBII 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6] 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,24 0,015 0,012|npom
X7neb prkaHon 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 121 0,85 37,5 49,8 0,015( 0,13 0,01 0,012|npom
Hroro 3a oben: 800 24,44 | 31,98 114,54 838,36 | 225 | 62,1 | 3,83 | 442,4|429,8| 0,023 | 0,00002 | 1,895|0,431|0,2263|178,1| 3,4 |38,36
IMonnnuk:
buoiiorypt 200 3,8 3,75 16,5 108,5 | 179 | 18 | 0,15 ]136,5| 60 | 0,015| 0,003 | 0,15 ]0,045| 0,22 33 0,9 | npom
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 34 13 0,3 23 97 0,0005( 0,017 0,04 0,03 8 20(npom
HToro 3a nojigHnK: 300 4,7 3,95 24,6 151,5 | 213 31 | 0,45 |159,5( 157 | 0,015 | 0,0035 |0,167|0,085| 0,25 41 0 20,9
HToro 3a 1eHb: 49,55 | 60,74 195,29 1572,1| 671 | 143 | 5,61 | 815,6|907,7| 0,05 | 0,03363 | 3,063|0,974| 0,5084|722,3| 6 69,7




X 1eHb

Boixoa | beakn | Kupbi | YriaeBoasl

MUWHepasnbHble BelecTsa BUTaMMHbI

HaunmMmeHoBaHHE 0110 Kkan

(B rpammax)
Ca Mq Fe P K | Se F B1 B2 A D C [Nepey

3aBTpak:
OMeT HaTypasbHEIA ¢ 150 14,3 20,6 2,85 212,9
MAacJOM CIIMBOYHBIM 242 11,6 1,1 191,9] 45,7 0,003] 0,0001| 0,081 0,1 0,6 250 41 0,3 340
Yaii co Cryu.Mojao0KkoM 200 0,3 6,7 27,9 6,9 4,6] 0,08 8,5 10,2 0,001] 0,38 0,1 686
ITnromka MockoBcKas 100 1,92 1,68 108,7 356
banan lmr 1,5 0,5 2,1 96 8 32 0,6 28| 148 0,03 0,0001 1,2| 0,04 0,05 20 0,2] 10|npom
XJ1e0 MIIeHUYHbII 30 2,21 1,35 13,05 142,2 37,5 12,3| 0,08| 38,7| 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0 npom
Xi11eb pKAHOU 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8|l 0,57 251 33,2 0,001| 0,086( 0,007 Olnpom
Hroro 3a 3aBTpak: 600 21,93 | 24,79 141,9 886,8 309 | 68,5 |243( 292 | 279 | 0,033 | 0,0002 | 1,28 | 0,35 0,67 | 270 | 4,2 | 10
Ob6en:
Vkpa kaGaukoBas 60 2,2 0,9 7,1 393 | 252 | 18 o022 146 116 0,0003 [0,011]0,012[0,003| 1,2 09| o~
Cyn 0BOILIHOI € ¢ PHIOHBIMU
bpukagenbKaMu(n/d sricokoit 250 4,25 4 10,5 91,75
creneny rorosHocTH) K CMETAHOM 61,25 27! 0,55 127 69| 0,052 1,4 0,41 0,14] 223 3,3 9 135
Ileyens Tymenas 100 9,2 7,7 10,3 161 10,17 | 4,49 0,8 | 40,1 | 13,5 0,03 0,751 0,05 (0,016] 2,7 | 292 |0,1 451
KaprodenbHoe mope 150 1,8 7,35 12,75|  142,25| 0,32 12,65] 0,84| 89,5 95| 0,0045 0,099 0,064| 74,4 1,8 520
Kommor u3 C/(b 200 0,6 29 111,2 25,2 19,4 0,6 39,6 0,02 10 10 638
X11e0 MIIeHUYHbII 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6] 0,16| 77,4 84,6 0,00002 0,24] 0,015 0[npom
Xneb pKaHOU 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12| 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13 0,01 Olnpom
HToro 3a oden: 850 25,02 23,64 108,5 715,2 219 | 97,94 | 4,02 | 425,7|323,5| 0,0865 | 0,00032 | 2,275 0,832] 0,268 311,3| 6,22 | 22
IMoapHuk:
Cok s10JI0UHBIH 200 1 0,2 20,2 92 14 8 1,8 14 40( 0,002 0,002] 0,001 10|npom
Batpymika ¢ TBoporom 100 2,5 10 34 210 75 6 0,81 112 96 0,08 0,14 32| 1,89 npom
HToro 3a moJIgHUK: 300 3,5 10,2 54,2 302 89 14 2,6 | 126 | 136 | 0,002 0 0 |008(0,14| 32 (1,89 10
HToro 3a 1eHb: 50,45 | 58,63 304,6 1904 617 | 180,4| 9,05 844 | 739 | 0,122 | 0,0005 | 3,56 | 1,26 | 1,07 | 614 | 12,3 | 43




Tabdanna numeBoi U IHEPreTHYECKOH IIEHHOCTH 10 MprUeMaM MUILM, 10 THAM U B cpeaHeM 3a 10
JAHEeH paluoHa NUTAaHuA (3aBTPaK, 00e/1, MOJAHUK) aeteil 7-11 jer, nocemawmux MbOY
r.3umMbl B 2023-2024rr

B cpennem 3a

I nens | II gens |III meus|IV nens| V mens | VI gens |VII nenn|VIII nens| IX nens | X neHb 10 i Hopma

20-25% ot cyT.

33BTpaK HOPMBI

benku: 21,37 17,71 27,85| 12,96 19,81 27,8 2091 16,71| 20,41| 21,93| 20,7

Kupbr 22,15| 18,91| 21,86| 17,78 23,01] 25,76| 10,41] 14,01 24,81 24,79 20,3

YrieBo bl 54,73| 65,55| 79,5| 55,39 49 4 182| 60,45| 68,15| 56,15| 141,9] 81,3

Kkan 463,2| 544,8| 671,2| 415,7 465,9] 799,8| 417,4| 606,7| 582,25| 886,8| 585,4 470-587,5
30-35% ot cyT.

069111 HOPMBI

benku 31,44 34,46| 24,041 24,8 22,75 28,48| 28,86| 23,92 24,44 25,02 26,8

Kupbr 25,62| 28,07| 19,63| 25,41 16,93] 22,68| 33,3] 17,54 31,98 23,64 24,5

YraeBosl 105,52 113,54 92,79 105| 183,57 108,19 131,3| 170,85| 114,54| 108,5 123,4

Kxan 851 911,19( 729,7 732,6] 752,5( 824,06 851,4| 790,9|838,36| 715,2| 799,7 705-822,5

Hoapuuk: 10-1;0;;;; v

benku 72 2,97 7,6 5,6 7,3 8,06 6,8 6,9 4.7 3,5 6,1

Kupsl 52 9,88 9,6 5,2 52| 12,13 5,3 8,6 3,95 10,2 7,5

YraeBojbl 29,5 51,85 34,5 27,7 30,11 39,471 32,3 39,8 24,6 54,2 364

Kkan 211| 341,6( 383, 219 201 312 255| 363,6] 151,55 302 274,0 235-352,5

UTOTO: g

benku 60,01| 55,14| 59,49| 43,36 49,86 64,34| 56,57 47,53 49,55 50,45 53,6 46,2-58

Kupsl 52,97| 56,86| 51,09 48,39 45,14 60,57| 49,01 40,15 60,74 58,63 52,4 47,4-59,2

Vrnesoner | 189,75| 230,94| 206,8| 188,1| 263,07| 329,66| 224,1| 278,8( 195,29 304,6( 241,1 201-251,2

Kxan 1525,2( 1797,6( 1784 1367| 1419,4 1935,9| 1524| 1761,2| 1572,1| 1904| 1659,0 | 1410-1762,5




Taﬁ.lmua COACPKAHUA MUKPOIJIEMEHTOB U BUTaAMHUHA Cs PAalHOHE MUTAHUSA (3aBTpaK, 066}1, IIOJIIIHI/IK) z[eTeﬁ B

Bo3pacte ot 7 10 11 aer, nocemaromux MBOY r.3umsbi B 2023-2024rT.
I nens | I geus |1l meuwn|IV nens| V geus | VI neur | VI nens| VI neusn| IX neus | X geHsp ]:aclp Oe Hﬂieeh; S;)ch:?;; C;Z%Z)Ma
HUTOIO:
Ca 861,73| 653,21 1316,8| 566,48 835,34 1094,9| 945,17| 686,36| 671,07 617,04 8248 660-825 1100
Mq 218,741 187,61| 244,74| 146,06| 164,46 302,54 149,75 137,20 142,82 180,44 1874 150-187,5 250
Fe 8,716 8,56( 7,126 15,71 10,57 8,34 5,87 8,2 5,61 9,05 8,8 7,2-9 12,0
P 866,51 822,76 745,25| 959,08| 670,3 824,25| 888,36 767,93| 815,55 843,8] 8204 660-825 1100
K 718,635 821,66 836,44 949,7| 726,12 1048,6| 598,47 897,25 907,69 738,9] 824,3 660-825 1100
| 0,06 0,04 0,04 0,14 0,03 0,06 0,13 0,09 0,05 0,122 0,075 0,06-0,075 0,10
Se 0,02 0,04 0,02 0,02 0,01 0,03 0,02 0,01 0,03 0,001 0,020 0,018-0,023 0,03
F 2,52 2,433 1,551 2,241 1,157 2,316 1,578 11,0448 3,063 3,557 2,1 1,8-2,25 3,00
B1 0,77 0,873| 0,8038| 0,9863| 1,0402 0,927 0,7718 0,715 0,974 1,26 0,9 0,72-0,9 1,20
B2 0,83] 0,7841| 0,9729| 0,7081| 1,6941 1,2265] 0,9631| 1,2691] 10,5084 1,0741 1,0 0,84-1,05 1,40
A 450,58| 227,91| 370,32 523,7| 591,76 709,67| 620,01 404,38 722,34 613,68 5234 420-525 700,00
D 9,75 6,95 3,404 9,094 58 6,515 4,989 9,34 6 12,31 7,4 6,0-7,5 10,00
C 56,48 52,75 26,98 41,29 38,18 41,10 66,22 8,31 69,70 42,55 444 36-45 60,00




TadJanma NpoueHTHOr0 COOTHOIIEHN S MUIIEBOM M JHEPTreTHYECKO IIEHHOCTH 10 IpHUeMaM IHIIH,
1O JHAIM U B cpeaHeM 3a 10 qHeii panuoHa nuTaHus (3aBTPaK, 00e/1, MOJAHUK) JIeTeil B BO3pacTe
ot 7 10 11 aer, nocemaromux MbOY r.3umsi B 2023-2024rT.

B cpennem 3a

% OTKJIOHEHHSI

I neun | II mens | III nenw |1V nenun| V nens | VI nens |VII nenyVIII neny IX nens | X neHn 10 i Hopma o CyT. HOpME:
3aBTpak
benku: 27,753 23| 36,17| 16,83 25,73 36,1 27,16] 21,7 26,51| 28,48 26,9
Kupsi 28,038| 23,94| 27,67| 22,51| 29,13| 32,61| 13,18| 17,73| 31,41| 31,38] 258
VYraesonapl| 16,337 19,57| 23,73| 16,53| 14,75 54,33| 18,04 20,34| 16,76| 42,36| 24,3
Kxan 19,711 23,18 28,56| 17,69 19,83| 34,03| 17,76| 25,82| 24,78| 37,74 24,9 20-25 -1,4
Oben:
benku 40,831 44,75| 31,22| 32,21| 29,55 36,99| 37,48| 31,06 31,74| 32,49 34,8
Kupsi 32,43| 35,53( 24,85| 32,16 21,43| 28,71| 42,15| 22,2 40,48| 29,92 31,0
YrineBonbr| 31,499 33,89| 27,7| 31,34| 54,8] 32,3] 39,2 51| 34,19( 32,39| 36,8
Kxan 36,213| 38,77 31,05 31,17 32,02| 35,07| 36,23| 33,66 35,67| 30,43| 34,0 30-35 -1,7
HonpHuk:
benku 9,3506| 3,857| 9,87| 7,273| 9,481| 10,47| 8,831| 8,961| 6,104| 4,545 7,9
Kupsr 6,5823( 12,51| 12,15 6,582 6,582| 15,35 6,709 10,89 5| 12,91 95
VYranesoawl| 8,806| 15,48| 10,3| 8,269| 8,985 11,78| 9,642| 11,88| 7,343| 16,18| 10,9
Kkan 8,9787| 14,54 16,3| 9,319| 8,553| 13,28| 10,85| 15,47| 6,447| 12,85 11,7 10-15 -0,4
UTOI'O:
benku 779| 716 77,3 56,3| 64,8 836| 735 61,7 64,4 655/ 69,6 60-75 -30,4
Kupsi 67,1 72,0 64,7 61,3 57,1 76,7 62,0 508 769 742 66,3 60-75 -32,0
Yrnesonbl| 56,6 689 61,7 56,1 785| 98,4 66,9 832 583 909 72,0 60-75 -30,0
Kxan 64,9| 76,5 759 582 604 824| 648 749 669 810f 70,6 60-75 -31,0




Tabumnua no NpoueHTHOMY pacnpeaeeHHI0 MUKPO3/J1eMeHTOB U BuTamMuHa C 1o npuemMam NuIIM, 110 THAM U B cpegHem 3a 10
JAHe# B panioHe MUTaHUA (3aBTPaK, 00e/1, NOJIHUK) AeTel B Bo3pacTe oT 7 10 11 jet, nocemawmmux MBOY r.3umsl B 2023-

2024rr.
B
I nenn | II gens | III gens | IV nenn| V nens | VI gens | VII gens| VIII gens | IX gens | X neHn CI;ZH?SM Cyr.HOpMa O/O"TOJ;HZI;;I:E
nHen
100% ot
CYTOYHOU
HUTOIO: HOPMBI
Ca 78,3 59,4 119,7 51,5 75,9 99,5 85,9 62,4 61,0 56,1 75,0 100 -25,0
Mq 87,5 75,0 97,9 58,4 65,8 1210 59,9 54,9 57,1 72,2 75,0 100 25,0
Fe 72,6 71,3 59,41 130,9 88,1 69,5 48,9 68,3 46,8 75,4 73,1 100 -26,9
P 78,8 74,8 67,8 87,2 60,9 74,9 80,8 69,8 74,1 76,7 74,6 100 -25,4
K 65,3 74,7 76,0 86,3 66,0 95,3 54,4 81,6 82,5 67,2 74,9 100 -25,1
| 57,6 43,0 40,5 1354 25,0 61,3 131,8 85,0 49,7 1215 75,1 100 -24,9
Se 82,2 123,0 64,4 80,5 17,8 92,1 53,4 47,5 112,1 1,8 67,5 100 -32,5
F 84,0 81,1 51,7 74,7 38,6 77,2 52,6 34,8 102,1 118,6 71,5 100 -28,5
Bl 63,8 72,8 67,0 82,2 86,7 77,3 64,3 59,6 81,2 105,0 76,0 100 -24,0
B2 59,5 56,0 69,5 50,6] 121,0 87,6 68,8 90,7 36,3 76,7 71,7 100 25,0
A 64,4 32,6 52,9 74,8 84,5 101,4 88,6 57,8 103,2 87,7 74,8 100 -25,2
D 97,5 69,5 34,0 90,9 58,0 65,2 49,9 934 60,00 1231 74,2 100 -25,8
C 94,1 87,9 45,0 68,8 63,6 68,5 110,4 13,9 116,2 70,9 73,9 100 -26,1




Tabdauua BbINOJHEHUSI CYMMAPHBIX 00beMOB 0JI10/1 10 PUEMaM MHIIH, 110 THAM U B cpeaHeM 3a 10 qHeil panuoHa
NnUuTaHus (3aBTPaK, 00e]1, NOJTHUK) ISl MUTAHUS KOJbHUKOB I.3UMbI B Bo3pacte ot 7 10 11 jer , B 2023-2024rr

B cpennem3a | Hopwma ne

I nenn II neun 111 neun 1V neunnp V neup VI neup VII nenws | VIII nenp IX nenp X JeHb 10 e MeHee
3aBTpak 620 530 610 610 610 580 570 550 530 600 581 500
Ooben 860 895 850 850 820 904 825 900 870 825 860 700
Honanuk 300 330 300 300 300 330 300 300 300 300| 306 300




Hopmbl nuTaHus Mo JHAM U B cpeaHeM 3a 10 qHeil paunoHna nuranus (3aBTpak, o0e, NOJTHUK)
aerei,mocemammux MBOY r.3umbl B 2023-2024rT.

60-75% ot

HaumeHoBaHue B cpepHem 3a |cyTouHOM CyTouHasn
NpPoAYyKTOB 1 peHb|2 paeHb |3 aeHb |4 AeHb |5 AeHb |6 aeHb|7 AeHb |8 AeHDb |9 aeHb (10 AeHb |10 axeil, r HOpMbI, T HOpMa, F
xneb pxkaHoW 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50,0(48-56 80
Xxne6 nweHnYHbIM 90 96 90 90 90 90 90 108 96 90 93,0(90-105 150
MYKa nweHU4yHas 11 26 7 71 22,5 4 22 10,019-10,5 15
Kpynbl, 6060Bble 41 26 43 10 90 41 45 29,6|25-30 45
MaKapOHHble 50 5 50 10,5|9-10,5 15
Kaprodenb 25 44 90 219 190 35 70 197 31 219 112,0193,5-112 187
OBOLUM 85 95 321 313 284 30 151 150 136 273 183,8|160-192 280
GpYKTbI CBEXKUE 158 100 100 112 171 100 100 45 200 22 110,8192,5-111 185
CyXOpPYKTbI 30 30 30 9,0(9-10,5 15
COKMU 200 200 200 200 200 200 120,0{100-120 200
MACO 76 15 76 76 145 76 46,4139-47 70
cybnpoayKrbl

(neueHb) 184 18,4|18-21 30
Kypuua 55 78 15 95 24,3(21-24,5 35
pbiba, cenbab 100 124 124 40 38,8|35-41 58
MOJIOKO 275 100 150 185 40 425 295 100 200 32 180,2|180-210 300
KMC/IOMOJIOYHanA

npoAayKuusa 200 200 200 200 200 100{90-105 150
TBOpOr 141 141 33 31,5/30-35 50
cbip 20 20 10 20 7(6-7 10
CMeTaHa 10 20 5 10 10 5 6,0(5-6 10
Macn0 C/IMBOYHOE 29 19 9 32 10 29 9 19 10 20 18,6117,5-21 30
Macno pactutesibHoe 10,5 8,5 101 10,5 10 13 10 10 16 6 10,519-10,5 15
a0 40 8 70 40 70 22,8(20-24 40
caxap 26 24,5 20 20 20 17 20 10 26 24 20,8(17,5-21 30
KOHA.U34. 30 30 6,0|6-7 10
yau 1 1 1 1,5 1,5 0,6/0,6-0,7 1
KaKao 3 3 0,6]0,6-0,7 1
Ko¢penHbliA HaNnUTOK 4 4 4 1,2|1-1,2 2
OPOXKKU 1,2 0,12(0,12-0,14 0,2
Kpaxman 20 2(1,8-2 3
coNb 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0(1,8-2 3
cneuum 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2|1-1,2 2
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